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Indledning
\%éégéc

Milgruppen for denne bog er personer uden eller med meget lidt for-
hindsviden om sommerfugle, som er blevet nysgerrige efter at se flere
arter, miske efter at have varet fascineret af den hindfuld arter, som kan
ses i mange haver.

Som begynder vil man stille spergsmal som:

*  Hovor skal jeg tage hen for at se sommerfugle?
*  Hovilke arter kan jeg forvente at se hvor?
*  Hvornar skal jeg tage pd sommerfugletur?

¢ Kraver det et bestemt udstyr at se sommerfugle?

Disse sporgsmal har varet styrende for indholdet i bogen. De indledende
tre kapitler beskriver generelle egenskaber ved sommerfuglene og giver
en rekke gode rid til begynderen om forberedelse af ture i naturen. Der-
efter bestir bogen af beskrivelsen af syv ture spredt hen over sommeren
til forskellige naturtyper som skov, strandeng, overdrev og hede. Hvert
kapitel prasenterer de relativt fi almindelige sommerfuglearter, der kan




w Indledning

opleves pi turene, og hvor man meder dem. At det med denne struktur
stort set er muligt at dekke alle almindelige arter, skyldes, at de forskelli-
ge arter har flyvetid pa forskellige tidspunkter af sommeren og holder til
i forskellige naturtyper.

Opbygningen af bogen betyder, at der vil vare henvisninger mellem ka-
pitlerne og nogle gentagelser, nar arter gar igen pa turene. Det er hensig-
ten, at man skal kunne sla op pa et turkapitel, lese om den pigzldende
tur og sa gennemfore turen. Mit forslag til lesevejledning er derfor at lese
de indledende kapitler og sa valge det turkapitel ud, som passer bedst
med tidspunktet og naturtypen, for hvor man vil afsted pa tur.

Hyvis det er muligt, kan det anbefales at tage turene i nogenlunde den
beskrevne rekkefolge, da de forste ture tidligt pd dret har ferre arter og
derfor er gode som forberedelse til de senere ture, hvor antallet af arter er
storre. Nogle af de tidligere arter optrader igen senere pi sommeren, si
kendskab til dem vil gore det lettere at fi overblikket pa de senere ture.

At bogen er rettet mod begyndere, betyder ogsa, at den omhandler de
almindelige sommerfugle, som man ser flyve om dagen. Da jeg har varet
nedt til at velge en afgrensning af arter, kan man naturligvis pa en tur
stede pd en art, som ikke er omtalt i bogens beskrivelse af turen. Det vil i
de fleste tilfzlde vare et dyr, der flyver i udkanten af artens flyvetid, eller
som beseger en naturtype, som den ikke normalt holder til i. Det kan
ogsi vare en mindre almindelig art, der ikke er medtaget i bogen, fordi
man sjeldent ser den. Min erfaring er, at man stort set kun ser de truede
og uszdvanlige arter, hvis man opseger de fi lokaliteter, hvor disse arter
er kendt for at holde til. Begrensningen til de almindelige arter er valgt,
for at begynderen ikke skal miste overblikket, hvis der omtales for mange
arter.

Under de enkelte ture er sommerfuglene prasenteret, si dem, man me-
der hyppigst, presenteres forst. Arter, som har begrenset geografisk ud-
bredelse, er angivet med udbredelsen i parentes i starten af turkapitlerne,
og de vil ofte vaere omtalt sidst i kapitlet.

Som nybegynder kan man starte med at lse om de forste fire-fem arter
i et kapitel og s ude pé turen koncentrere sig om at kigge efter dem og
lere at identificere dem. Trening i at artsbestemme de hyppigste arter er
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nemlig grundlaget for at komme videre til at lere at genkende mindre
hyppige arter. Naste gang man skal pd samme type tur, kan man si lese
om flere af arterne.

Bogen er altsa tenke til brug ved forberedelse af turene, mens den ikke er
si anvendelig som hindbog til opslag ude i felten. Der er andre hjlpe-
midler, iser et kamera, som er mere brugbare, hvilket uddybes i kapitlet
Praktiske tips til planlegningen. Bogen har endvidere en hjemmeside pa
pletvinge.dk/syvsommerfugleture, der indeholder supplerende mate-
riale, herunder flere billeder af arterne og hjelp til artsbestemmelse.

Noget af det bedste ved sommerfuglene er, at der ikke kraves serligt
udstyr for at komme i gang. Det er blot at komme op af stolen og ud i
naturen. En anden fordel er, at vejret skal veere godt, dvs. helst varmt vejr
med solskin, og si er det jo en ekstra forngjelse af tage pa tur i naturen.

Gennemforer man de beskrevne ture i labet af sommeren, vil man uden
de store anstrengelser komme til at se de i bogen omtalte omkring 40
almindeligste dagaktive arter og maske enkelte lidt sjeldnere arter.

Da bogens hovedmil er at give vejledning til at kunne identificere de
almindelige arter, er omtalen af sommerfuglenes livsstadier og biologi
holdt pi et minimum. Ligeledes medtages kun de helt nedvendige fag-
udtryk.

Bogen skal ses som en hjelpende hand til det forste lille skridt ind i som-
merfuglenes verden. Bliver man inspireret af den til at g videre, findes
der andre storre og mere grundige varker. Se nzermere herom i det afslut-
tende kapitel og litteraturlisten.
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w Praketiske tips til planlegningen

Valg af omrade og rute

Det anbefales at starte med at soge efter sommerfugle i naturomréder,
som man allerede kender. Formentlig vil man senere fa lyst til at besoge
andre omrader for at se flere arter. Det er en god idé at forberede en tur
til et nyt omrade ved at kigge pa et kort over omradet og pd forhind velge
en egnet rute.

Man fir bedst udbytte af ture i skove, hvis man er opmearksom pa ret-
ningen af skovvejene i forhold til solen. Det skyldes, at de fleste danske
skove er tet tilplantede med trzer, hvorfor der ofte stir traer tet pa skov-
vejene, sa vejen en del af dagen ligger i skygge. I mange skove ligger vejene
vinkelret pa hinanden. Tager man pa tur en tidlig formiddag eller sen ef-
termiddag, er der sol pi de est-vestgiende veje, mens de nord-sydgaende
fir mest sol midt pd dagen. Se et eksempel pé figur 2.

N\ S { o
P =< > '\
'/ Sortehgje o N < N\ o

\
") Hestehoved
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Figur 2: Planlegning af tur i Korselitse Osterskov pa Nordfalster. Skovvejene markeret med lilla vil fi
formiddagssol og giver storst udbytte at besage mellem ki. 9 og 11. Den orange vej fiir sol midt pd dagen og
bor besoges mellem kl. 11 og 13, mens den rode skovvej forst fir eftermiddagssol og giver storst udbytte at
besage mellem kl. 15 0g 17.

16




Praktiske tips til planlegningen "

Brug af kort

Problemet med at finde ud af, hvor man befinder sig, nir man er pa en
tur, er i de seneste ar blevet gjort vasentlig lettere at lose takket vaere
smartphones og tilherende apps. Alle kender formentlig Google Maps,
som dog ikke er si god i naturomréider, da man ofte ikke kan se skovveje
og lignende tydeligt nok hverken pa kortet eller satellitbilledet.

En bedre app er fx Denmark Topo Maps, der som kortbaggrund bruger
topografiske kort som det pa figur 2, hvor man netop kan se skovveje
samt naturtypen, samtidig med at enhedens GPS viser, hvor man befin-
der sig, med en prik, ligesom man kender fra Google Maps. Der findes
formodentlig en del andre lignende apps.

Specielt for omrider, man ikke kender, kan det dog vare en fordel ogsi
at udskrive et kort hjemmefra. Det kan bruges til planlegning af turens
forleb og til at markere observationssteder, si man kan vente med at re-
gistrere sine observationer, til man er hjemme igen, hvis man skulle vare
interesseret i dette. Se nzrmere om dette pa side 37.

Adfeerd pa turen

Nir man er i naturen for at kigge efter sommerfugle, si ber man gi i et
forholdsvist langsomt tempo og med skarpet synssans, specielt med fo-
kus pd insekter, der flyver op. Man skal sarligt kigge efter de vilde blom-
ster, som er sommerfuglenes favoritter som fedekilde, eller som fungerer
som vertsplanter for sommerfuglenes larver. Desuden ber man kigge
efter varme pletter pd jorden og pa sten eller i sandet. Med tiden vil man
lere, hvilke blomster det er serlig vigtigt at holde gje med. Det betyder,
at man iser kommer til at kigge nedad og sjzldent opad i modsztning til
ornitologer. Der er dog enkelte arter, der holder til i treer og buske, og

her er det nedvendigt at kigge opad.

Gér man fx i en skov, kan man satte farten lidt op i omriderne, hvor
skovvejen henligger helt i skygge, og sa sztte farten ned, nar der er pletter
med sol, ogiser hvor der er lysninger og mange blomster langs skovvejen.
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Tur 3:

En strandeng i forsommeren

NI

Hvornair? Fra den 15. maj til den 15. juni.

Huvor? En strandeng eller et andet neringsfattigt sted.

Pi Derne skal man satse pd en strandeng eller en tidligere
grusgrav, mens der i Jylland ogsd er gode sandede omrider

, inde i landet.

v Hvilke arter? Okkergul randoe, lille ildfugl, almindelig
blafugl, rodplertet blifugl, dvergblifugl, okkergul
pletvinge (iser Jylland), bvidvingemadler, tidselsommerfugl,
vejrandoje (Dstjylland og Nordsjelland), storplettet
perlemorsommerfugl, brunlig perlemorsommerfugl (iser

lland), gron busksommerfugl (iser Jylland).

Jeg antager i nedenstiende beskrivelse, at turen afvikles pa en strandeng.
Strandengen er omridet, fra selve sandstranden slutter, til vegetationen
ikke lzengere er pavirket af havet. Strandenge er typisk meget sandede,
men har alligevel ofte et stort antal vilde planter. Arsagen til, at de ofte
har stor naturvardi, er, at de er nogle af de fi omrader i det naturfattige
Danmark, der har varet forskinet for sprojtning og gedskning. De far de
fleste steder i hej grad lov at passe sig selv som natur, selv om de desverre
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w Tur 3: En strandeng i forsommeren

nogle steder harges af slimaskiner midt i blomstringstiden om somme-
ren.

Vegetationen er lengere tid om at komme i gang pi strandenge end i
skovene. I slutningen af maj begynder de dog at blive kledt i smukke
farver af blomstrende vilde planter, men selv om vegetationen kan virke
sparsom, skal man ikke lade sig snyde. Her er sommerfugle, og de kan
godt finde fode, ligesom deres vartsplanter vil vere fremme.

De fleste almindelige sommerfuglearter pa strandenge er sma eller af mel-
lemstorrelse, sa man skal virkelig holde gjnene abne for ikke at overse
dem. Som begynder kan man let komme i tvivl om artsbestemmelsen af
de sma arter, sa derfor kan det anbefales at forsege at fotografere dem, sa
man kan fi bekraftet artsbestemmelsen, nir man kommer hjem. Det er
bedst at besoge strandenge i roligt vejr, da de sma sommerfugle ellers let
. » . » . o o
tages af vinden og “forsvinder”, fordi omridet er dbent og uden le.

Som nzvnt tidligere har sommerfugle en forkerlighed for varme steder,
og pé strandengen vil de hyppigt sidde direkte i sandet, hvor det ofte
er varmest. Man ber derfor ikke mindst kigge efter sommerfuglene pi
eventuelle stier, eller hvor vegetationen af anden grund er slidt ned eller
helt vak, og der er bart sand.

Okkergul randaje

En af de arter, som man vil opleve, er okkergul randoje. Den sidder altid
med vingerne klappet sammen. Som de andre randejer har den brunli-
ge farver. Undersiden af dens forvinge er karakteristisk ved et storre gul-
brunt (okkergult) felt med et sort “gje”. Vingernes overside er gulbrun
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eller mere preacist okkergul over mod det orange, hvilket man kan se un-
der flugten, hvis man ser godt efter.

Sommerfuglen findes hyppigt siddende direkte pa jorden eller i sandet,

men man ser den ogsa i forskellige blomster og i vegetationen.

Den er godt kamufleret, sd i forste omgang opdager man den sandsyn-
ligvis forst, nar den flyver op. Den flyver lavt, enten nede i vegetationen
eller lige over og sjzldent langt, sa hold godt gje med, hvor den satter sig,
og nzrm dig derefter forsigtigt. Det er en ret sky art, som det kan vare
vanskeligt at komme helt tt pd, medmindre den er meget optaget af at

suge fode til sig.

Okkergul randeje er en af de mest udbredte danske sommerfuglearter.
Den kan ses hele sommeren fra midten af maj til oktober alle steder med
lavt gres, men den foretrekker dog steder, hvor der er sandet, da det for-

Figur 26: Okkergul randgje i vild gulerod. Bagvingens underside har pi nogle cksemplarer antydning af
hoide pletter yderst.
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mentlig ogsa betyder, at grasset ikke bliver si hejt. Selv pa steder, hvor
der ikke ser ud til at vere blomster, kan man mede den. Okkergul rand-
oje er en lille sommerfugl med et vingefang pd ca. 3 cm.

Arten bruger forskellige grasser som veartsplante, hvilket er arsagen til
dens store udbredelse. Den lange flyveperiode skyldes ikke, at den lever
lenge, men i stedet at der i lobet af sommeren klzkkes flere generationer,
der overlapper i flyvetid.

Okkergul randeje kan forveksles med gresrandeje, men grasrandeje
flyver forst fra midten af juni og er storre, si der er kun risiko for for-
veksling, hvis denne tur ligger godt inde i juni (se nzrmere side 84 om,
hvordan de to arter kan kendes fra hinanden).

Lille ildfugl

Lidt mindre end okkergul randeje er lille ildfugl, som herer til i kate-
gorien af sma sommerfugle med sit vingefang under 3 cm. Ser man pa
strandengen en meget hurtig sommerfugl bevage sig langs jorden med
glimt af orange pa vingerne, s er det temmelig sikkert lille ildfugl. Det
kan vare en udfordring at felge den under flugten, og pludselig kan den
vere “vek”, fordi man ikke kunne folge den med gjnene. Ofte setter den
sig direkte i sandet, og med en lille smule tilmodighed kan man let kom-
me tet pi den. Den vil ofte dbne vingerne og fremvise et smukt menster
af pletter i sort over en skinnende orange baggrund pa forvingernes over-
side. Men den sidder ogsa gerne med sammenklappede vinger. Vingeun-
dersiden er domineret af brunt med et orange islet pi forvingen.

Lille ildfugls vartsplante er redkne, som er den uanselige plante med
meget smd, morkerede blomster, der pa dette tidspunkt kan give strand-

68




Tur 3: En strandeng i forsommeren w

enge et redligt sker, hvor den forekommer talrigt. Lille ildfugl er en gan-
ske almindelig sommerfugl, serligt pa strandenge. Pi dette tidspunkt
af dret kan den som regel ikke forveksles med andre arter, hvis man far
oversiden at se.

Lille ildfugl er udbredt i hele landet pé terre omrider, men kan underti-
den ogsi ses andre steder. Den flyver i en forsommergeneration og fra juli
i flere overlappende generationer i sensommeren, hvorfor den ses som-
meren igennem (se side 134), men dog ikke hyppigt fra midten af juni til
et stykke ind i juli.

Figur 27: Lille ildfugl pa bromber. Querst et nyklekket cksemplar.




